Eesti omavalitsusjuhtide XV suvine mitmevéistlus

Juhend
Eesmark ja iilesanne

Pakkuda Eesti Vabariigi omavalitsusjuhtidele sportlik nddalaldpp ja selgitada vilja
kdige sportlikumad omavalitsusjuhid.

Aeg ja koht

Voistlused toimuvad 05-06.augustil 2010. aastal Raplamaal Juuru vallas.
Saabumine Juuru 05.augustil kella 11.30-ks.

Osavotjad

Mitmevdistlusest kutsume osa votma koiki EV omavalitsusjuhte (vallavanemad,
linnapead, volikogude esimehed).
Iga osavdtja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.

Korraldamine ja libiviimine

Vaistlused korraldab Juuru vald koost6os Eestimaa Spordiliidu Joud, Raplamaa
Omavalitsuste Liidu ja Raplamaa Spordiliiduga. Spordivahenditega kindlustab
labiviija, v. a. jalgrattad.

Spordialad

Kuulijann ( 5-voistlus )
Jalgrattakross
Soudeergomeeter

Auto vigursoit
Orienteerumine
Paarisindiaca

Petank

Soéiduauto sikutamine
Miluméng

0. Minigolf ( puttamine )

RBoOooNooa~WONE

Paremuse selgitamine ja autasustamine

Paremusjérjestus nii naistele kui meestele selgitatakse alade kohapunktide
summeerimise teel. Arvesse laheb kiimne ala seitse suurimat kohapunkti. Vaitjaks
osutub kdige suurema punktisumma kogunud vdistleja. Vordsete punktide korral
otsustab paremate kohtade suurem arv. Uksikalal vordse tulemuse korral saab parema
koha eakam vdistleja. Punkte antakse alljargnevalt:

| koht — 50 p.

Il koht — 48 p.



I11 koht — 46 p.

IV koht — 45 p. jne.

Igast alast osavdtt annab tdiendavalt 1 osavotupunkti.

Arvestus toimub kahes vanuseklassis, kuni 40 eluaastat ja veteranidele tile 40.
eluaasta. Iga spordiala absoluutset parimat autasustatakse eraldi meenega.
Naisvoistlejatel eraldi tildarvestus.

Majandamine

Koik spordipdevaga seotud kulud kaetakse osavotumaksudest, EMSL Joud eelarvest
ja muudest toetustest. Osavotumaks 1800.- krooni iga osavotja kohta (sisaldab
toitlustamist, majutamist, tehnilise labiviimisega seotud kulutusi). Iga pereliikme
kohta tuleb lisaks maksta 400.- krooni (sisaldab toitlustamist, majutamist).

Registreerimine

Oma osalusest palume eelnevalt kindlasti teatada ja osavotumaks tuleks iile kanda
Juuru Vallavalitsuse arveldusarvele 1120050719 selgitusse kirje “OVJ XV
Suveméngud” ja osaleja nimi - 26. juuliks 2010.a. Vajadusel esitame arve nimetatud
summa kohta. Erandkorras vaib registreerida ja osamaksu tasuda ka kohapeal
sularahas. Eelnev teatamine on vajalik v3istluse paremaks korraldamiseks.

Info ja registreerimine:
Juuru Vallavalitsus

Tel.: 48 41000 Juuru Vallavalitsus, 4841001 Margus Jaanson

e-mail: juuru@juuru.ee

Korraldaja: Hannes Vald mob.5274283
e-mail: hannes.vald@juuru.ee



mailto:juuru@juuru.ee

Eesti omavalitsusjuhtide XV suvine mitmevoistlus
Orienteeruv ajakava

Neljapéev 05.august 2010

Juuru glimnaasium

Tallinna mnt.18 Juuru alevik Juuru vald Raplamaa

Kuni kella 12.00 saabumine, registreerimine, majutamine.
12.00-13.00 Lodunasddk Juuru giimnaasiumis

13.00 Voistluste avamine Juuru giimnaasiumi siseduel
13.00 Auto vigursoit

14.00 Minigolf

15.00 Soiduauto sikutamine

16.00 Orienteerumine

17.00 Jalgrattakross

Saunatamine Nomme kortsi saunas

21.00-........ Ohtusook, peodhtu Nomme kortsis

Oo6bimine. Majutuskohad tipsustatakse.
Reede 06. august 2010

9.00-9.30 Soit Juuru

9.00-10.30 Hommikus66k Juuru glimnaasiumis

10.30 Petank

11.30 Kuulijinn

12.30 Paarisindiaca

13.30 Soudeergomeeter

14.30 Miluméing

15.30 Lounasdok Juuru glimnaasiumis
16.00 Ldpetamine

Vaistluste ajakavas ja spordialades v3ib tulla muudatusi olenevalt voistlejate arvust ja
ilmastikuoludest.



Voistlusalade Kirjeldus

1. Kuulijéinn

Vaistlus toimub Juuru staadionil. Heidetakse erinevatest asenditest — 5-voistlus
( parem kdési, vasak kisi, eest jalge vahelt, seljaga heitesuuna poole iile pea, pea
kohalt). Meestel 7 kg, naistel kergem kuul.

2. Jalgrattakross

Voistlus toimub Juuru giimnaasiumi ldhistel. 2Xx 4 km maastikurada.

3. Soudeergomeeter

Voistlus toimub Juuru giimnaasiumi véimlas/ siseduel. Distants meestel 1000m,
naistel 500m.

4. Auto vigursoit
Voistlus toimub Juuru kardirajal.
5. Orienteerumine

Vaistlus toimub Juuru aleviku timbruses, 10 kontrollpunkti, punktide labimise
jérjekord ei ole oluline.

6. Paarisindiaca

Vaistlus toimub Juuru giimnaasiumi voimlas. Vdistlejad loositakse paaridesse.
Voistlussiisteem selgub kohapeal. Vt. reeglid www.indiaca.ee.

7. Petank

Voistlus toimub Juuru staadionil, méngitakse 5 punktini.

8. So6iduauto sikutamine

Voistlus toimub Juuru giimnaasiumi siseduel/ kardirajal ( aja peale, distants ca 15m ).
9. Méluméing

Vaistlus toimub Juuru Rahvamajas. 25 kiisimust varia.

10. Minigolf ( puttamine )

7 auku, arvestuse aluseks 160kide arv.

Korraldajad vdivad teha korrektiive voistlusalade 1dbiviimisel ning toimumise
ajagraafikus/kohtades vastavalt ilmastikutingimustele ja vaaramatule joule.


http://www.indiaca.ee/

