
Eesti omavalitsusjuhtide XV suvine mitmevõistlus 

Juhend 

Eesmärk ja ülesanne 

Pakkuda Eesti Vabariigi omavalitsusjuhtidele sportlik nädalalõpp ja selgitada välja 

kõige sportlikumad omavalitsusjuhid. 

Aeg ja koht 

Võistlused toimuvad  05-06.augustil 2010. aastal  Raplamaal Juuru vallas. 

Saabumine Juuru 05.augustil  kella 11.30-ks. 

Osavõtjad 

Mitmevõistlusest kutsume osa võtma kõiki EV omavalitsusjuhte (vallavanemad, 

linnapead, volikogude esimehed). 

Iga osavõtja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise. 

Korraldamine ja läbiviimine 

Võistlused korraldab Juuru vald koostöös Eestimaa Spordiliidu Jõud, Raplamaa 

Omavalitsuste Liidu ja Raplamaa  Spordiliiduga. Spordivahenditega kindlustab 

läbiviija, v. a. jalgrattad. 

Spordialad 

1.      Kuulijänn ( 5-võistlus ) 

2.      Jalgrattakross 

3.      Sõudeergomeeter 

4.      Auto vigursõit  

5.      Orienteerumine 

6.      Paarisindiaca 

7.      Petank 

8.      Sõiduauto sikutamine 

9.      Mälumäng 

10.    Minigolf ( puttamine ) 

Paremuse selgitamine ja autasustamine 

Paremusjärjestus nii naistele kui meestele selgitatakse alade kohapunktide 

summeerimise teel. Arvesse läheb kümne ala seitse suurimat kohapunkti. Võitjaks 

osutub kõige suurema punktisumma kogunud võistleja. Võrdsete punktide korral 

otsustab paremate kohtade suurem arv. Üksikalal võrdse tulemuse korral saab parema 

koha eakam võistleja. Punkte antakse alljärgnevalt: 

I koht – 50 p. 

II koht – 48 p. 



III koht – 46 p. 

IV koht – 45 p. jne. 

Igast alast osavõtt annab täiendavalt 1 osavõtupunkti. 

Arvestus toimub kahes vanuseklassis, kuni 40 eluaastat ja veteranidele üle 40. 

eluaasta. Iga spordiala absoluutset parimat autasustatakse eraldi  meenega. 

Naisvõistlejatel eraldi üldarvestus. 

Majandamine 

Kõik spordipäevaga seotud kulud kaetakse osavõtumaksudest, EMSL Jõud eelarvest 

ja muudest toetustest. Osavõtumaks 1800.- krooni iga osavõtja kohta (sisaldab 

toitlustamist, majutamist, tehnilise läbiviimisega seotud kulutusi). Iga pereliikme 

kohta tuleb lisaks maksta 400.-  krooni (sisaldab toitlustamist, majutamist). 

Registreerimine 

Oma osalusest palume eelnevalt kindlasti  teatada ja osavõtumaks tuleks üle kanda 

Juuru Vallavalitsuse arveldusarvele 1120050719 selgitusse kirje “OVJ XV 

Suvemängud” ja osaleja nimi - 26. juuliks 2010.a. Vajadusel esitame arve nimetatud 

summa kohta. Erandkorras võib registreerida ja osamaksu tasuda ka kohapeal 

sularahas. Eelnev teatamine on vajalik võistluse paremaks korraldamiseks. 

 

Info ja registreerimine: 

Juuru Vallavalitsus 

  

Tel.:      48 41000 Juuru Vallavalitsus, 4841001 Margus Jaanson 

e-mail:  juuru@juuru.ee 

Korraldaja: Hannes Vald mob.5274283 

e-mail: hannes.vald@juuru.ee 
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Orienteeruv ajakava 

Neljapäev 05.august 2010 

Juuru gümnaasium  

Tallinna mnt.18  Juuru alevik Juuru vald Raplamaa 

 

Kuni kella 12.00 saabumine, registreerimine, majutamine.  

12.00-13.00  Lõunasöök  Juuru gümnaasiumis 

13.00   Võistluste avamine Juuru gümnaasiumi siseõuel 

13.00    Auto vigursõit 

14.00    Minigolf 

15.00    Sõiduauto sikutamine  

16.00    Orienteerumine 

17.00   Jalgrattakross 

Saunatamine Nõmme kõrtsi saunas 

21.00-........ Õhtusöök, peoõhtu  Nõmme kõrtsis 

                        Ööbimine. Majutuskohad täpsustatakse.   

Reede 06. august 2010 

9.00-9.30        Sõit Juuru 

9.00-10.30  Hommikusöök  Juuru gümnaasiumis 

10.30    Petank 

11.30    Kuulijänn 

12.30    Paarisindiaca 

13.30    Sõudeergomeeter  

14.30    Mälumäng 

15.30    Lõunasöök  Juuru gümnaasiumis 

16.00   Lõpetamine   

 

Võistluste ajakavas ja spordialades võib tulla muudatusi olenevalt võistlejate arvust ja 

ilmastikuoludest. 

 

 

 

 

 

 



Võistlusalade kirjeldus  

1.  Kuulijänn 

Võistlus toimub  Juuru staadionil. Heidetakse erinevatest asenditest – 5-võistlus          

( parem käsi, vasak käsi, eest  jalge vahelt, seljaga heitesuuna poole üle pea, pea 

kohalt). Meestel 7 kg,  naistel kergem kuul.  

2.  Jalgrattakross 

Võistlus toimub Juuru gümnaasiumi lähistel.  2x 4 km maastikurada. 

3.  Sõudeergomeeter 

 

Võistlus toimub Juuru gümnaasiumi võimlas/ siseõuel. Distants meestel 1000m, 

naistel 500m. 

4.  Auto vigursõit 

Võistlus toimub  Juuru kardirajal. 

5.  Orienteerumine 

Võistlus toimub  Juuru aleviku ümbruses, 10 kontrollpunkti, punktide läbimise 

järjekord ei ole oluline. 

6.  Paarisindiaca 

Võistlus toimub Juuru gümnaasiumi võimlas. Võistlejad loositakse paaridesse. 

Võistlussüsteem selgub kohapeal. Vt. reeglid www.indiaca.ee. 

7.  Petank 

Võistlus toimub Juuru  staadionil, mängitakse 5 punktini. 

 

8.  Sõiduauto sikutamine 

 

Võistlus toimub Juuru gümnaasiumi siseõuel/ kardirajal ( aja peale, distants ca 15m ).  

9.  Mälumäng 

Võistlus toimub Juuru Rahvamajas.  25 küsimust varia.  

10. Minigolf ( puttamine ) 

7 auku,  arvestuse aluseks löökide arv. 

 Korraldajad võivad teha korrektiive võistlusalade läbiviimisel ning toimumise 

ajagraafikus/kohtades vastavalt ilmastikutingimustele ja vääramatule jõule. 

http://www.indiaca.ee/

